2023-2024 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri
Wushu (Sanda) Spor Dali Uygulama Esaslar

1. Yarismalar;
Genglik ve Spor Bakanligi Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiince 6ngoriilen ve ilan edilen hiikiimlere, Ulusal/Uluslararas1 federasyon spor
dal1 yarigma kurallarina uygun olarak yapilacaktir.
a) Kiigiikler, Yildizlar Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Mahalli ve Tiirkiye
Birinciligi yarigma asamalarinda, kiz ve erkek 6grenci sporcular arasinda ayr1 ayri olarak
yapilacaktir.
b) Mahalli yarismalar, Genglik ve Spor I1 Miidiirliiklerince belirlenecek takvim
dogrultusunda ilan edilecek ve diizenlenecektir.
c) Tirkiye Birinciligi yarisma duyurulari ve katilimer listeleri, Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiince yayimlanacaktir.
¢) Ogrenci sporcularin Tiirkiye Birinciligi yarismalarina katilabilmeleri icin Mahalli
yarigmalara fiilen katilmis olmalar1 gerekmektedir.

2. Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

O - A

atego Ogre 3 a Asamasi1 Dog 3 ¢ 0
addelne Da C
Kiiciikler Ortaokul Mabhalli / Ulusal | 2012-2013 10 - 11 yas
: 01.09.2009-
Yildizlar Ortaokul Mahalli /Ulusal 2010-2011 12 - 13 yas
Gengler (B) Lise Mahalli /Ulusal | 2008-2009 14- 15 yas
Gengler (A) Lise Mahalli /Ulusal | 2006-2007 16- 17 yas

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeliginin Terfiler bashikli 15. maddesindeki hiikiim
geregince, 6grencinin velisinin izni ile;

e Kiigtikler kategorisinde yer alan 2012 dogumlu 6grenciler Yildizlar kategorisine,

e 2010 dogumlu 6grenciler lise kademesinde 6grenim gormeleri kaydiyla Gengler (B)
kategorisine terfi ettirilebilir.

e Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirhdar.

Terfi ettirilen 68renci sporcular, egitim ve Ogretim yilinda ilgili spor dalinda alt

kategorideki hi¢ bir okullar arasi yarigmalara katilamaz.

b) Milli Egitim Bakanligina bagh Yaygin Egitim ve Ogretim kurumlarina kayith aktif

ogrenciler, spor dali uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas araliginda bulunmalari

kosulu ile lisanslandirilarak okul spor yarigmalarina katilabilirler.

3. Kafile islemleri ve Mali Hususlar

a) Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarismalarinda, Genglik ve Spor Bakanhgi Spor
Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde yer alan idareci ve calistirici sayisindan fazla kisi
yarigma alanina giremez.

b) Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarigmalarina katilacak olan kafileler; Genglik ve Spor
Bakanhg Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesi geregince olusturulacaktir.

¢) Ilan edilen Tiirkiye Birinciligi yarisma programlarma gore, kategorilerinde yer alan
sikletlerde yarisacak 6grenci sporcular, yarigmalara katilma ve ayrilma tarihlerine gore
Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince ayr1 ayr1 kafileler halinde gonderilebilir.

¢) Ilan edilen Tiirkiye Birinciligi yarisma programlarma gore yarismalari erken sonuglanan
veya tamamlanan kafilenin yasal harcirahlari, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor il
Miidiirligiince hazirlanan ayrilis evrakinda Genglik ve Spor Bakanhg1 Spor Faaliyetleri

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 12.09.2023 ve 5596327 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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Seyahat Yonergesinin “Seyahat Giin Siire Hesab1” bashkl 6 nc1 maddesinin ikinci
fikrasinda yer alan hiikiim de dikkate alinarak, belirlenen tarih {izerinden bagli olduklar1
Genglik ve Spor il Miidiirliiklerince ddenecektir.

d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin 19. maddesine
gore islem yapilir.

e) Avans kapatma islemleri, idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde, miilki amir onay1
ve kafile listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.

f) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde; Genel Miidiirliik¢e spor.gsb.gov.tr/okulsportal
adresinde ilan edilen 6grenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanhgi Spor Faaliyetleri
Seyahat Yonergesinde belirtilen idareci ve calistirict sayisindan fazla kisi yer alamaz.

g) Tirkiye Birinciligi yarismalarinin; hava sartlar1 vb. durumlar nedeni ile belirlenen
tarihlerde yapilamamasi veya uzamasi durumlarinda; yarismalar, ev sahibi ilin il Tertip
Komitesinin alacagi karar dogrultusunda, (6grenci sporcularin bagli bulundugu illerle
gerekli yazigmalar yapilarak) yarisma tarihini takip eden giinlerde diizenlenecektir. S6z
konusu nedenlerle; yarigma tarihlerinde degisiklige gidilmesi durumlarinda yarigmaya
katilan iller tarafindan Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesi giincellenerek, tahakkuk edecek
harcirahlar, yarigmaya eklenen siireler dikkate alinarak ilgili mali yilin biitgesinden
karsilanacaktir.

4. Odiiller

1) Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda;
Siralamada; ilk dort dereceyi elde eden 6grenci sporculara madalya ve basari belgesi verilir.

5. Kontenjanlar

a) Kiciikler, Yildizlar, Gengler (B) ve Gengler (A) kategorilerinde Tiirkiye Birinciligi
yarigmalarina katilacak 6grenci sporcu sayilari;

e Bir 6nceki egitim ve 6gretim yilinin, Tiirkiye Birinciligi yarigmalarinda ilk dort dereceyi
elde eden 6grenci sporcularn illeri,

e Bir 6nceki egitim ve 6gretim yilinda, ilgili spor dal1 ve kategorisinde Okul Sporlarindaki
lisansli 6grenci sporcu sayist dikkate alinarak Spor Hizmetleri Genel Midiirliigiince
belirlenecek ve ilan edilecektir.

e Mahalli yarigmalar sonucunda bir iist asamadaki yarigmalara katilamayacaklarini
gecerli mazeretleriyle Il Tertip Komitelerine yazili olarak bildiren 6grenci sporcularin
yerine, Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiince ilan edilen kontenjan dogrultusunda
mahalli siralamanin bir altinda yer alan dgrenci sporcu, Il Tertip Komitesine yarismalara
katilmak i¢in bagvuruda bulunabilir. Bagvurunun Ulusal yarigsma tarihinden en az {i¢ is
giinii dncesinde Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiine il Tertip Komitesi karariyla
bildirilmesi ve uygun goriilmesi halinde s6z konusu Ogrenci sporcu yarigmalara
katilabilir. Bildirim yapmayan illerin 6grenci sporculari ilgili yarigmalara katilmazlar.

6. Yetki

a) Spor Hizmetleri Genel Mudiirligii gerekli gordiigii takdirde, yarigmalara dair tiim
hususlar1 degistirmede yetkilidir.

b) Il Tertip Komiteleri, yarismalar oncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan spor dali agiklamalarini ve yarigmalara
dair diger hususlari dikkate alarak yarigma programini belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.
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7. Disiplin Islemleri ve itirazlar

a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallarina, spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykir
fiil ve davraniglarda bulunulmasi halinde, Spor Disiplin Yonetmeligi hiikiimleri goz oniine
alinarak islem tesis edilir.

b) Yarigmalarda spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykiri fiil ve davranislarin islenmesi
halinde, “Spor Disiplin Yonetmeligi” hiikiimleri geregince, Tirkiye Birinciligi
yarismalarinda meydana gelen disiplin ihlalleri hakkinda karar verme gorev ve yetkisi
yarismanin diizenlendigi ilin il Spor Disiplin Kuruluna aittir.

¢) Itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin 21. maddesinde belirtilen hiikiimlere
gore 11 Tertip Komitesine yapilir. Itirazlarin degerlendirmeye almabilmesi igin
organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor il Miidiirliigii’niin hesabma 1.500,00 TL iicret
yatirilir ya da 11 Tertip Komitesine tutanak karsilig1 elden verilir.

d) Itirazlara yonelik 11 Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

. Genel Hususlar

a) Yarisma alanina, Genglik ve Spor Bakanhg@ Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesine
uygun hazirlanmis miilki amir onay1 ve kafile listesinde yer alan 6grenci sporcu, idareci ve
caligtiricidan baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

b) Calistirici ve idarecilerin; Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarigmalarina ‘‘Spor Bilgi
Sistemi’’ lizerinden ¢ikarilmis “Saha Girig Kart1” ile katilmalar1 zorunludur.

) Calistiricilar tarafindan; Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarigsmalarinda esame listelerini
‘Spor Bilgi Sistemi’ {izerinden ¢ikarilmasi ve yarismada gorevli hakem veya Il Tertip
Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.

¢) Tirkiye Birinciligi yarigmalarina ait Miilki Amir Onay:1 ve Kafile Listesinin Spor Bilgi
Sistemi {izerinden diizenlenmesi zorunludur.

d) Calistirict ve/veya idarecilerin; spor.sgm.gov.tr/okulsportal adresinde ilgili spor dali
aciklamalarinda belirtilen saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalari
zorunludur. Teknik toplantiya katilmayan calistirici ve/veya idarecilerin 11 Tertip
Komitesine yazili olarak sunulmus gegerli mazeretleri olmamasi halinde 6grenci sporcular
yarigmalara alinmayacaktir.

e)Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyetinde egitim ve Ogretim sistemi 5+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, i¢inde bulunulan egitim ve o6gretim yilinda tilkemizde
diizenlenecek okullar arasi yarigsmalara Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetinden Kiigilikler
kategorisinde 2012-2013-2014 (ilkokul Kademesi), Yildizlar kategorisinde 01.09.2009-
2010-2011-2012 (Ortaokul Kademesi) dogumlu 6grenci sporcular istirak edecektir.

f) Yarismanin teknik toplantisinda alinan kararlar ve g¢ekilen yarigsma fikstiiriinde zorunlu
haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisikligi
yapilmasi halinde; s6z konusu durum yarismaya katilan idareci ve galistiricilara 11 Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.
g) Ogrenci sporcularin fiziki gériiniimii ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri
Yénetmeliginin 16. maddesinde belirtilen hususlara gore Il Tertip Komitesi tarafindan islem
tesis edilir.
g) Okul spor faaliyetlerinde; Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarismalarinda 6grenci
sporcularin yanlarinda bulundurulmasi zorunlu evraklar asagidadir. Zorunlu evraklari eksik
olan 6grenci sporcular yarigsmalara alinmayacaktir.

e T.C. kimlik karti/Niifus Clizdan

e Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor Dalina ait)

e Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesi ( Il disina gidecek kafileler igin zorunludur)

e Esame Listesi (Tiim yarismalarda zorunludur.)
h) Calistiricinin ilgili mevzuatlarda yer alan hiikkiimleri tasimasi gerekmektedir.
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9. Lisans
Ogrenci sporcu lisanslari, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi iizerinden diizenlenir.

a) Ilk Defa Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular I¢in Istenen Belgeler;
«  Ogrenci belgesi,
*  Saglik izin belgesi,
« Veliizin belgesi, (e-devlet veya okul miidiirliigii)
»  Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyant,
*  Yabanci uyruklular i¢in oturma izin belgesi,
istenir.
b) Daha Once Lisans1 Olan Ogrenci Sporcular I¢in istenen Belgeler;
«  Ogrenci belgesi,
*  Saglik beyan,
»  Veliizin belgesi, (e-devlet veya okul mudiirligii)
»  Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyant,
*  Yabanci uyruklular i¢in oturma izin belgesi,
istenir.
¢) Ogrenci sporcular igin ilk defa lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibraz1 zorunludur.
d) Saghk beyan ile lisans diizenlenmesi; 6grenci sporcu ilk lisansina sahip olduktan sonra
lisans islemleri bu maddenin (b) bendinde yer alan belgeler ve saglik beyani ile diizenlenir.

Teknik Aciklamalar:

Taolu miisabakalarinda yarisan §grenci sporcular Sanda miisabakalarinda, Sanda
miisabakalarinda yarisan 6grenci sporcular da Taolu miisabakalarinda yarisamazlar.
1.Yarigmalara katilacak 6grenci sporcularda aranacak sartlar:

a) Yarigsmalara katilacak 6grenci sporcularda kusak sarti aranmayacaktir.

b) Yayimlanan yarisma katilim listelerinin disinda hi¢ kimse miisabakalarda yaristirilamaz.

2. Sanda Miisabakalarinda Raund ve Siireler:

Miisabakalar 3 ( {i¢ ) raund {izerinden oynanir.

Ik 2 (ki) raundu alan dgrenci sporcu miisabakanin galibi ilan edilir.

Kiigiikler (10 ve 11 yas) Raund siiresi 1.5 dakika, ara dinlenme 45 saniye,

Yildizlar (12 ve 13 yas) Raund siiresi 1.5 dakika, ara dinlenme 45 saniye,

Gengler (B) (14 ve 15 yas) Raund siiresi 1.5 dakika, ara dinlenme 45 saniye,

Gengler (A) (16 ve 17 yas) Raund siiresi 2 dakika, ara dinlenme 1 dakika,
Miisabakalar ayn1 giin i¢inde birden fazla turlu yapilabilir.

3. Yarigmalara katilacak 6grenci sporcularin Spor Bilgi Sistemi iizerinden lisans ¢ikarmasi
zorunludur.

4. Yarigmalar; Uluslararasi Oyun Kurallarina ve Yarisma Yonetmeliklerine, Spor Hizmetleri
Genel Miidiirliigiince 6ngoriilen hiikiimlere uygun olarak yapilacaktir. Agiklanmayan diger
hususlarda Tiirkiye Wushu - Kungfu Federasyonu tarafindan uygulanan yarigsma yonetmelikleri
gegcerli olacaktir.

5. Mahalli yarismalara okullar her kategoride diledigi kadar 6grenci sporcu ile katilabilirler.

6. Yarigmalarda 6grenci sporcular kullanacaklart kiyafetleri ve sahsi malzemeleri( kogi-kasik
koruyucu, kaval koruyucu, eldiven ve dislik ) kendileri temin edeceklerdir. Miisabakalar icin
kullanilacak viicut koruyucu yelek ve kask Wushu - Kungfu Federasyonu tarafindan
saglanacaktir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 12.09.2023 ve 5596327 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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7. Yarigmalarda tartilar IWUF ve EWUF Uluslararas: kurallara gore yapilacak olup, kilolarda
tolerans taninmayacaktir.

Kilo Kategorileri ve Yas Siirlar

Yas hesaplamalarinda IOC kurallar1 ¢ergevesinde yil hesabi {izerinden degerlendirme
yapilacaktir. Ay giin hesaplanmayacaktir.

Kiiciikler :(10- 11 Yas) Grubu

Kiiciik Erkek 10-11 Yas: 22-25—-28 -31-35-38—-41—-43 - 45 - +45
Kiiciik Kiz 10-11 Yas: 22 -25-28 —31-35-38 —41 —43 - +43

Yildizlar :(12- 13 Yas) Grubu

Yildiz Erkek 12-13 Yas: 24 —27-30-33-36—-39-42 - 45-48 -52 -56 - 60 - +60
Yildiz Kiz 12-13 Yas: 24 —27-30-33—-36-39-42 — 45—-48 - 52 - +56

Gengler (B):(14 - 15 Yas) Grubu
(B) Gengler Erkek (14-15 Yas): 33-36-39- 42—-45- 48-52-56-60—-65—-70 +70
(B) Gengler Kiz ( 14-15 Yas): 33 -36-39- 42 —45 - 48-52 - 56- 60 - 65 +65

Gengler (B) Kategorisinde (+ Kg larda) en fazla 10 kg a kadar miisaade edilir.
(33 Kg Al kilolarda en fazla 4 kg ( 29 kg ) olan 6grenci sporcular bu kategorilere dahil
edilebilir.

Aksi durumda miisabakaya katilamaz).
Gengler (A): (16 - 17 Yas) Grubu

(A) Gengler Erkek: 42, 45, 48, 52, 56, 60, 65, 70, 75, 80, 85. + 85 kg
(A) Gengler Kiz: 39,42, 45, 48, 52, 56, 60, 65 , +65 kg

Gengler (A) Kategorisinde (+ Kg larda) en fazla 15 kg a kadar miisaade edilir.
(Bu kategoride en fazla 5 kg lik bir fark olabilir. ( yani erkeklerde 37,bayanlarda 34 kg dan
asag1 olamaz )

Giysi ve Koruyucu Donanimlar
a) Yanismacilar,
A - Koselerin rengine gore — Kirmizi yada Mavi;

1- Tshort, Short ve Uzun alt (Short giyilmesi halinde altinda uzun tayt olmasi zorunludur.
Aksi takdirde izin verilmeyecektir)

2- Eldiven,

3- Bandaj (Gengler kategorisinde zorunlu)

4- Kask,

5- Selfguard,( Gogiis Koruyucu)

6- Kaval Koruyucu, ( A Gengler kategorilerinde zorunlu degil)

7- Kogi, ( Kasik Koruyucu)

8- Bayanlar i¢in gégiis koruyucu.

Bu kurallara uyulmamasi, yarismacinin varismadan diskalifive olmasi anlamina gelecektir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 12.09.2023 ve 5596327 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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B - 1- Gozliik, kontak lens ve takma dislerle veya dis teli ile miisabakaya katilmak yasaktir.

2 -Yiliziik, kiipe, kolye ve bileklik gibi her tiir takilar ¢ikarilacaktir. Cikarilamayan yiiziikler
kapatilacaktir.

C — Gengler (A-B) ve Bayan Kategorileri iginde; 65 kg ve alt1 kategoriler i¢in eldivenlerin
agirligi 230 gram- 8 Ons, 70kg ve iistii kategorisi i¢in ise 280 gram — 10 Ons olacaktir.

Miisabaka Kurallar:

A - Yasaklanms Teknikler

1. Kafa, dirsek ya da diz atmak veya rakibin eklemlerini ters yonde biikkmek yasaktir.

2. Rakibin kafa {istli diismeye zorlamak ya da kasitli olarak yere ¢arpip baski yaparak diismesine
neden olmak yasaktir.

3. Rakip yerdeyken hangi sekilde olursa olsun saldirmak veya kafasina vurmak yasaktir.

B - Yasaklanms Bolgeler

Basin arka kismi ( ENSE ), boyun ve kasik.
C -Puanlama Bolgeleri

Bas, govde ve Bacaklar.

Kiiciikler Kategorisinde yiize direk yumruk yasaktir.

Yildizlar Kategorisinde ylize direk yumruk yasaktir.

B Gengler Kategorisinde yiize direk yumruk yasaktir.

A Gengler Kategorisinde yiize iki direk yumruktan fazla vurmak yasaktir.

. Higbir kategoride diz altina vurus puan degildir.

D — Hiikmen Yenik Sayilma

Uluslararas1 Wushu kurallarina gére yapilan yarigmalarda belirtilen kural ve esaslara uymayan
sporcu ve takim diskalifiye edilir ve hiikkmen yenik sayilir.
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